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TEMPO DI QUARESIMA
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. Sconfiggera la morte e il peccato,

il nuovo Adamo, figlio prediletto;
sara il suo cibo fare il mio volere

e abbondera la vita.

3. lo mandero gli angeli a guidarlo,

lo porteranno sulle loro mani,

non urtera il suo piede contro il sasso

e gli daro la gioia.

4. La grazia e il dono offerti in Gesu Cristo
si sono riversati in abbondanza;

e il deserto delle cose umane

rifiorira in lui.

5. Adorerai il Signore tuo Dio

e Gesu Cristo, mosso dallo Spirito,
a dare prova del suo amore immenso:

il Santo dato a noi!

Per questo la domenica ¢ la festa primordiale
che deve essere proposta e inculcata alla pieta dei fedel,

in modo che risulti anche giorno di gioia e di riposo dal lavoro.

Non le venga anteposta alcun’altra solennita che non sia di grandissima importanza,
perché la domenica é il fondamento e il nucleo di tutto ’anno liturgico.
(Sacrosanctum Concilium, n. 106)
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